Das Freizeit-Netzwerk Sport stellt vor:

ATV 1873 Frankonia Nudrnberg e.V.:

Judo Athletes Training On Tatami Mat - Free Stock Video von

unbekanntem Autor
Der ATV 1873 Frankonia Nurnberg e.V. ist ein Sport-Verein.
Der Sport-Verein ist sehr grol3.
Der Sport-Verein hat viele Sport-Platze in Nurnberg.
Es gibt viele Sport-Angebote und Sport-Gruppen.
Fur jedes Alter ist etwas dabei.

Es gibt auch eine Judo-Abteilung.

Judo-Abteilung:

Die Judo-Abteilung hat Judo-Training.

Sie kdnnen Judo bei uns lernen.

Oder sich sportlich verbessern.

Fallen, Werfen, Festhalten, Spielen oder Kdmpfen sind Judo-Techniken.
Der Trainer zeigt Innen die Ubungen.

Der Trainer hilft Innen dabei die Ubungen selbstandig nach zu machen.

Inklusions-Judo-Kurse:
Es gibt Inklusions-Judo-Trainings.
Das heif3t:

e Menschen mit und ohne Beeintrachtigung trainieren zusammen.


https://www.pexels.com/video/judo-athletes-training-on-tatami-mat-6766139/

¢ In den Kursen sind weniger Teilnehmer.

Wenn Sie gut trainieren kdnnen Sie in andere Judo-Trainings wechseln.

Es gibt verschiedene Inklusions-Judo-Trainings.
Es gibt Trainings fur Kinder und Jugendliche Anfanger.
Es gibt Trainings fir Kinder und Jugendliche Fortgeschrittene.

Es gibt Erwachsenen-Training und auch Eltern-Kind-Judo.

Trainings-Zeiten:

Inklusions-Judo-Training fur Kinder und Jugendliche ab 10 Jahre

Wann: Freitag

Uhrzeit: von 18 Uhr bis 19:30 Uhr
Wo: Willstétterstr. 30 im 2. Stock
Kontakt:  Joachim Kroppel

E-Mail: j.kroeppel@t-online.de

Haben Sie Fragen?

Ich berate Sie gerne:
Kristina Hohn
Freizeit-Netzwerk Sport
Telefon: 0911 /58 79 3 - 780
E-Mail: HoehnK@lhnbg.de

gefordert durch:
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