LebenshilfeNurnberg
&

Allgemeine vorvertragliche Informationen

Wir freuen uns uber Ihr Interesse an unseren Wohneinrichtungen. Das Informations-
blatt bietet Ihnen einen Uberblick zu Leistungsangebot und Dienstleistungen fur das

Wohnheim I
Langseestralie 3
90482 Nurnberg

Beachten Sie auch die Informationsblatter zu den weiteren Wohnangeboten.

Praambel

Das Grundsatzprogramm der Lebenshilfe formuliert fir das Wohnen von Menschen
mit geistiger Behinderung (Wohnen heil3t zu Hause sein): "Unabhangig von Art und

Schwere der Behinderung und unabhangig davon, ob die Eltern die Betreuung noch
leisten kdnnen, soll jeder, der nicht mehr in seiner Familie leben kann oder mdchte,

die Mdglichkeit haben, seinen Winschen entsprechend in einer Gemeinde mit guter
Infrastruktur zu wohnen und dort sein ganzes Leben zu bleiben."

Behinderung soll als normaler Bestandteil des menschlichen Lebens akzeptiert wer-
den. Normen und Strukturen sollen so verandert werden, dal3 Menschen mit Behin-
derung am sozialen und kulturellen Leben ungehindert teilnehmen kdénnen. "Men-
schen mit geistiger Behinderung sollen so normal wie méglich leben kénnen und da-
zu jede Hilfe bekommen, die sie brauchen."” Dieses Normalisierungsprinzip entspricht
unserem Betreuungsprinzip und reprasentiert das Leitziel unserer Einrichtungen.

1.Personenkreis

Der betreute Personenkreis umfal3t Menschen mit einer wesentlichen primar geisti-
gen Behinderung. Das Wohnheim steht auch Menschen mit einer zusatzlichen kér-
perlichen Behinderung unterschiedlicher Schwere, mit einer seelischen Behinderung
und entsprechenden Verhaltensmerkmalen und/oder Sinnesbeeintrachtigungen zur
Verfigung.

Das Aufnahmealter beginnt mit Beendigung der Schulpflicht und ist in der Regel un-
abhangig von Art und Schwere der Behinderung sowie von Pflegestufen. Die Not-
wendigkeit der Heimunterbringung muf3 vorliegen.

Die Personen haben einen zweiten Lebensbereich, wie z. B. eine Beschaftigung auf
dem freien Arbeitsmarkt, in der WfbM mit Berufsbildungsbereich, Besuch einer For-
derstatte oder tagesstrukturierender Malinahmen (z. B. T-ENE).

Es handelt sich sowohl um Personen, die eine dauerhafte Assistenz und Begleitung
bendtigen als auch um Personen, die entsprechend ihrer Fahigkeiten mit gezielter
Hilfestellung und Férderung auf eine selbststandigere Wohnform, z. B. AuRenwohn-
gruppe, Ambulant Betreutes Wohnen vorbereitet werden.
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2. Die Einrichtung

2.1 Lage der Einrichtung und Infrastruktur

Das Wohnheim IIl wurde 1992 bezogen und liegt in Nurnberg im Stadtteil M6geldorf;
zweckmalfige Verkehrsanbindungen sind gegeben; im Umfeld gibt es Arztpraxen,
Geschafte und Naherholungsmadglichkeiten; allerdings ist das Gros der Bewohner auf
Begleitung im StralRenverkehr angewiesen. Das Haus ist in die Nachbarschaft gut
integriert.

Im Haus bieten 3 Wohngruppen mit jeweils 10 Platzen und 1 Wohngruppe mit 9 Plat-
zen Wohnraum fir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Insgesamt
stehen 4 Doppelzimmer und 32 Einzelzimmer zur Verfigung. Ein Platz steht fur
Kurzzeitunterbringung zur Verfigung. Der Nachtwachenraum ist so gestaltet, dafd er
bei Bedarf auch von einem Arzt genutzt werden kann. Auf dem Grundstlck befindet
sich ein gut erreichbarer Pavillon fir die Tagestruktur. Damit ist ein eigenes Angebot
fur altere Menschen mit Behinderung moglich.

2.2 Ausstattung

Alle Zimmer sind rollstuhlgerecht, mit Waschgelegenheiten ausgestattet und ein-
schlie3lich der Bader und Toiletten an eine Rufanlage angeschlossen. Die Zimmer
sind teilmobliert, auf Wunsch werden sie vollmdbliert; es ist eine Eigenmoblierung
bzw. Ergédnzung der Vollmoblierung mit Kleinmdbeln und Accessoires, sowie indivi-
duelle Gestaltung durch den Bewohner moglich. Die Zimmer verfigen Uber Kabe-
lanschluf3.

Den Wohngruppen ist jeweils ein Mitarbeiterbiro, ein Aufenthaltsraum, eine Wohn-
kiche und ein Nutzraum zugeordnet. 3 Bader sind mit Hubwannen und im Erdge-
schol? 1 Bad zusatzlich mit Fékaliendusche und anderen schwerbehindertenspezifi-
schen Vorrichtungen ausgestattet. Ansonsten stehen in den Gruppen Bader und Du-
schen mit normaler Ausstattung zur Verfugung.

Gruppenubergreifend stehen ein Gemeinschaftsraum, ein Therapieraum und ein
Raum fir Besprechungen, Bastelaktivitdten etc. im Dachgeschol? zur Verfigung, der
u.a. fur Informationsveranstaltungen, Schulungsmaf3Bhahmen, Gruppenaktivitaten etc.
genutzt werden kann. Den Wohngruppen stehen im Erdgeschol3 eine Terrasse und
im Obergeschol3 ein grol3er Balkon zur Verfligung.

Das Haus ist mit einer Zentralheizung und einem Aufzug ausgestattet: Der Innenhof
und weitlaufige Aul3enanlagen stehen den Bewohnern zur Nutzung zur Verfigung.

3. Das Leistungsangebot
3.1 Wohnraum

Dem Bewohner stehen neben dem Zimmer auch Gruppenkiiche, Bad und Dusche,
der Gemeinschaftsraum sowie die zum Anwesen gehérenden Aufl3enanlagen zur
gemeinschaftlichen Benutzung zur Verfligung.

Die Versorgung mit Heizung, Strom sowie Warm- und Kaltwasser erfolgt durch die
Einrichtung. Wartung und Instandhaltung des Wohnraums, einschlie3lich der Ge-
meinschafts- und Funktionsraume, der technischen Anlagen, der hauseigenen Ein-
richtungsgegenstande sowie der Auf3enanlagen erfolgt durch die Lebenshilfe.
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In den Raumen der Einrichtung besteht ein generelles Rauchverbot. Dieses
erstreckt sich auf alle RAume der Einrichtung, einschlief3lich der dem Bewoh-
ner zur alleinigen Nutzung Uberlassenen Raume. Eine abweichende Regelung
bedarf der schriftlichen Genehmigung durch die Lebenshilfe. Das Rauchen ist
aullerhalb des Hauses in den ausgewiesenen Raucherbereichen maoglich.

3.2 Verpflegung

Die Bewohner erhalten an arbeitsfreien Tagen Vollverpflegung, die aus Fruhstick, Mittage-
und Abendessen sowie Zwischenmahlzeiten besteht. An Tagen, an denen die Bewohner
arbeiten, entfallt das Mittagessen und die Zwischenmahlzeit. Es wird eine gesunde und aus-
gewogene Erndhrung angeboten; gesundheitlichen Besonderheiten wird Rechnung getra-
gen. Die Bewohner werden im Rahmen ihrer Fahigkeiten bei Planung, Einkauf und Zuberei-
tung mit einbezogen.

3.3 Betreuung und Versorgung

Die Lebenshilfe erméglicht Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft durch Beglei-
tung, padagogische Férderung und Unterstitzung, bei der Herstellung und Aufrecht-
erhaltung von Kontakten, bei der Freizeitgestaltung sowie Hilfen zur Gestaltung des
Tages entsprechend des individuellen Hilfebedarfs. Die Forderung und Unterstit-
zung des Bewohners erfolgt unter Wahrung seiner Personlichkeits- und Selbstbe-
stimmungsrechte. In unseren Einrichtungen arbeiten u.a. Heil- und Sozialpadagogen,
Heilerziehungspfleger, Erzieher, Heilerziehungspflegehelfer und Sozialbetreuer.

Die Lebenshilfe vermittelt arztliche Leistungen unter Beachtung des Rechts auf freie
Arztwahl. Die Lebenshilfe unterstitzt den Bewohner bei der Inanspruchnahme arzt-
licher und arztlich verordneter Leistungen unter Beachtung des Selbstbestimmungs-
rechts. Nachts steht eine Nachtwache zur Verfigung.

3.4 Verwaltungstechnische Leistungen

Wir beraten Sie und lhre Angehdrigen in Fragen der Kostenabrechnung und im Um-
gang mit Kostentragern und Behdrden, sofern Ihnen dabei kein gesetzlicher Betreuer
zur Seite steht. Gerne sind wir Ihnen auf Wunsch auch bei der Verwendung und
Verwaltung lhres Barbetrages behilflich. Unsere Mitarbeiter stehen Ihnen, Ihren An-
gehdorigen und anderen Vertrauenspersonen zur Beratung zur Verfigung. Beratungs-
inhalte unterliegen der Schweigepflicht und werden vertraulich behandelt.

4. Qualitatsprifung und Kontrollen

Das Wohnheim unterliegt der regelméRigen Kontrolle der Heimaufsicht Nirnberg im
Rahmen des Gesetzes zur Regelung der Pflege-, Betreuungs- und Wohnqualitat im
Alter und bei Behinderung (Pflege- und Wohnqualitatsgesetz - PfleWoqG). Das Er-
gebnis der letzten Prifung kann jederzeit bei der Heimleitung eingesehen werden.

5. Ihre Ansprechpartner

Fur Fragen zu unseren Einrichtungen und dem jeweiligen Leistungsangebot stehen wir Ihnen
gern zur Verfigung

Wilfried Klatt Heimleitung 0911 /58793- 650 klattw@lhnbg.de
Andreas Krieger Hausleitung 0911 /58793- 210 krieger@lhnbg.de
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